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Abstract:. Immunization is a process to form and increase the body's immunity against a certain infectious
disease. The way to trigger this immunity is by administering a vaccine. To increase knowledge, it is
necessary to conduct health education about immunization in the working area of the Kuta Baro Health
Center, Aceh Besar District. The aim of the research is to increase the knowledge of mothers through health
education about immunization. This research method is lecture and question and answer. The results of this
study are that mothers in the village understand the importance of giving children complete immunizations
so that children are protected from disease while preventing disease transmission to other children. What
can be suggested from the results of this activity is the provision or additional knowledge about
immunization to be carried out in each posyandu activity held in the village so that it is more focused and
can be maximized.

Kata kunci: Immunization

Abstrak: Imunisasi merupakan proses untuk membentuk dan meningkatkan kekebalan tubuh terhadap suatu
penyakit infeksi tertentu. Cara memicu kekebalan tersebut adalah dengan pemberian vaksin. Untuk
meningkatkan pengetahuan perlu dilakukan penyuluhan kesehatan tentang imunisasi di wilayah kerja
Puskesmas Kuta Baro Kabupaten Aceh Besar. Tujuan penelitian untuk meningkatkan pengetahuan ibu-ibu
melalui penyuluhan kesehatan tentang imunisasi. Metode penelitian ini ceramah dan tanya jawab. Hasil dari
penelitian ini ibu-ibu di desa tersebut ,e,ahami pentingnya memberikan anak imunisasi yang lengkap agar
anak terlindungi dari penyakit sekaligus mencegah penularan penyakit ke anak lain. Hal yang dapat
disarankan dari hasil kegiatan ini yaitu pemberian atau tambahan ilmu pengetahuan tentang imunisasi agar

dilaksanakan pada tiap-tiap kegiatan posyandu yang diadakan didesa sehingga lebih terarah dan dapat lebih
maksimal.
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PENDAHULUAN

Indonesia, ada 5 jenis imunisasi yang wajib diperoleh anak sebelum usia 1 tahun. guna
diberikan kepada anak. Masing-masing jenis memberikan efek perlindungan yang maksimal
Imunisasi wajib adalah imunisasi yang harus terhadap penyakit. Imunisasi merupakan proses
imunisasi tersebut perlu diberikan sesuai jadwal untuk membentuk dan meningkatkan kekebalan
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tubuh terhadap suatu penyakit infeksi tertentu.
Cara memicu kekebalan tersebut adalah dengan
pemberian vaksin. Di Indonesia, ada istilah
imunisasi wajib. Istilah ini sebenarnya merujuk
ke program pemerintah yang memberikan
beberapa_jenis vaksin kepada anak-anak secara
gratis hingga dosis lengkap.

Pemenuhan imunisasi wajib ini terbukti
aman dan bermanfaat untuk melindungi anak
dari penyakit sekaligus mencegah penularan
penyakit ke anak lain. Jikalau sewaktu-waktu
sudah terinfeksi, ia

anak yang imunisasi

biasanya menunjukkan gejala yang lebih ringan

dibandingkan anak yang tidak diberikan
imunisasi.
Imunisasi wajib bisa diperoleh secara

cumacuma di puskesmas atau posyandu karena
sudah dianggarkan oleh pemerintah. Sementara
itu, imunisasi tambahan bisa diperoleh dengan
mengeluarkan biaya sesuai harga vaksin dan
Dalam rangka meningkatkan pengetahuan dan
pemahaman ibu-ibu, maka perlu dilakukan
penyuluhan kesehatan tentang imunisasi di
wilayah kerja Puskesmas Kuta Baro Kabupaten
Aceh Besar.

Secara umum  kegiatan  pengabdian
masyarakat ini bertujuan untuk meningkatkan
ibu-ibu

kesehatan tentang imunisasi, sedangkan secara

pengetahuan melalui  penyuluhan
spesifik tujuannya adalah untuk memberikan
transfer ilmu pengetahuan yang bermanfaat
tentang manfaat imunisasi, jadwal imunisasi dan
macam-macam penyakit yang dapat dicegah

dengan imunisasi.

METODE PELAKSANAAN

Metode penelitian berupa Ceramah dan

tanya jawab  tentang  imunisasi  serta

memberikan Pendidikan kesehatan tentang

imunisasi.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan penyuluhan kesehatan ini
dilaksanakan dalam bentuk ceramah dan tanya
jawab terprogram. Rincian kegiatan dapat
dilihat dalam tabel 3.1 di bawah ini. Tabel 3.1
Rincian Kegiatan penyuluhan kesehatan pada
masyarakat tarif jasa dokter di tempat imunisasi

tertentu.

Guna mencapai efek perlindungan yang
optimal, semua jenis imunisasi, baik imunisasi
wajib maupun imunisasi tambahan, harus Si

Kecil peroleh sesuai jadwal telah

yang
dirckomendasikan. Namun, apabila Si Kecil
jatuh sakit saat jadwal imunisasi tiba, pemberian
imunisasi biasanya akan ditunda sampai ia

sembuh.

Untuk dapat memahami tentang imunisasi,
ibu-ibu wilayah kerja Puskesmas Kuta Baro
Kabupaten Aceh Besar berperan sebagai peserta
penyuluhan. Pada kegiatan ini terdapat tiga
orang yang bertugas dalam kegiatan ini yang

terdiri dari: Edhitta Deviani, S.Kep, M.Si

sebagai ketua sekaligus pemateri penyuluhan,

Ns. Irma Andriani, M.Kes sebagai team

penyuluh dan Putri Andriani (mahasiswa)

sebagai anggota.

Kegiatan ceramah dan tanya jawab

berjalan lancar dengan suasana kondusif,

masyarakat dengan lugasnya menjawab
pertanyaan dari pemateri, sekali-kali disertai
dengan guyon schingga suasana benar-benar

kondusif.
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Hasil pemberian pendidikan kesehatan dan
pengetahuan tentang imunisasi yang dilanjutkan
dengan adanya tanya jawab kepada ibu-ibu oleh
pemateri, secara umum dapat diidentifikasikan
bahwa pengetahuan masyarakat tentang
imunisasi belum begitu maksimal terutama

tentang manfaat dan jadwal imunisasi, namun

ada beberapa ibu-ibu yang sudah mengerti.

Pemenuhan imunisasi wajib ini terbukti
aman dan bermanfaat untuk melindungi anak
dari penyakit sekaligus mencegah penularan
penyakit ke anak lain. Jikalau sewaktu-waktu
sudah

biasanya menunjukkan gejala yang lebih ringan

anak yang imunisasi terinfeksi, ia

dibandingkan anak yang tidak diberikan
imunisasi.

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Beberapa hal yang dapat disimpulkan dari
hasil kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat,
sebagai berikut.
ibu-ibu  di

Puskesmas Kuta Baro Kabupaten Aceh

a) Pemahaman wilayah Kkerja
Besar dapat meningkat melalui penyuluhan
tentang imunisasi

ibu-ibu  di

Puskesmas Kuta Baro Kabupaten Aceh

b) Pemahaman wilayah Kkerja

Besar Besar dapat meningkat melalui

penyuluhan tentang imunisasi.

Saran

Hal yang dapat disarankan dari hasil
kegiatan ini yaitu pemberian atau tambahan
ilmu pengetahuan tentang imunisasi agar
dilaksanakan pada tiap-tiap kegiatan posyandu

yang diadakan didesa sehingga lebih terarah dan

dapat lebih maksimal
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